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네일샵의 분포도는 미용실보다 현저히 적은 편이지만 최근 네일샵의 비중이 급속도로 성장하

고 있다. 네일 자격증은 2014년도부터 실행이 되어 네일샵을 오픈하는 분들이 늘고 있다. 현

재 네일샵에서 주로 하는 시술은 크게 큐티클 케어, 젤 네일, 젤 네일아트, 속 오프 시술로 분류

할 수 있다. 그 중에서 젤 네일 이란 젤을 손톱표면에 발라 램프기를 이용해 큐어링을 하는 과

정으로 램프기안에서 젤이 굳어 시술 후 1개월 유지를 할 수 있는 시술이고 시술 직후 바로 손

사용이 간편하여 네일샵을 방문하는 90%이상의 고객이 젤네일 시술을 하고 있는 추세이다.

젤 시술 후 1개월이 지나면 속 오프 과정에서 또다시 손톱의 손상과 피부표면의 손상이 일어

난다.  
 네일 샵의 시술 중에 아티스트들이 가장 많이 하는 시술 종목은 젤 네일과 속 오프이다. 그러

므로 아티스트들이 사용하는 제품과 시술할 때 발생하는 문제점에 대해 알아보고자 한다. 네

일샵의 시술시 문제점을 두 가지로 나눈다면, 첫 번째는 젤 시술 시 사용하는 제품의 전문적인

지식보다는 시술에서 가장 중요하게 생각하는 리프팅이 되지 않는 제품을 선호하여 사용하는

것이고 손톱모양과 표면에 파일링으로 인한 손톱 손상을 첫 번째 문제점이라 할 수 있고, 두

번째 문제는 약 30일 후 젤 네일을 제거하는 과정에서 일어나는 시술 방식이다.
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