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와송 추출물의 항염증 효과
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와송(Orostactrys japonicus)은 돌나무과의 다년생 약용식물로서 우리나라의 산, 바위에서 잘 

자라며 특히 오래된 기와집 지붕에서 흔히 볼 수 있다. 예로부터 동의보감, 본초항목 등의 의

서에서 해열, 항균효과에 탁월하며 습진, 화상 등에 유용하다고 알려져 있고, 최근에는 항암효

과도 학술적으로 소개되고 있다. 와송의 주성분으로는 Kaempferol, Quercetin 등이 알려져 있

다. 본 연구에서는 와송추출물을 이용하여 항산화효과(DPPH 자유라디칼 소거효과), 주름개

선효과(Collagenase 억제효과) 및 항염증효과(NO 억제효과, COX 억제효과) 를 측정함으로서 

와송추출물의 의약품/화장품 소재로의 응용가능성을 살펴보았다.




